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Das Arbeitsfeld der Kinaesthetics-Trainerln
Die 3 Filme aus dem Arbeitsfeld der
Kinaesthetics-Trainerlnnen
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3 Filme zum Arbeitsfeld der Kinaesthetics Trainerln.

- Kinaesthetics Infant Handling auf einer Intensivstation fur Frihgeborene

Die Kinaesthetics-Trainerin gibt Einblick in den Alltag einer Intensivstation fir Frihgeborene und kranke
Neugeborene. Sie zeigt die Bedeutung einer angepassten Bewegungsunterstiitzung (Optimal Handling) fiir die
Entwicklung des Kindes auf -- einer Aufgabe der spezialisierten Fachkrafte auf der Intensivstation. Die
Kinaesthetics-Trainerin nimmt mit ihrer Kompetenz auch eine zentrale Rolle bei der Begleitung der Eltern und
Kolleglnnen ein.

- Kinaesthetics in einer Tagesforderstétte

Kinaesthetics-Trainerlnnen der Stufe 1 unterstltzen in ihrem Praxisfeld die Mitarbeiterlnnen darin, die eigene
Bewegung in den alltdglichen beruflichen Aktivitdten bewusst und differenziert wahrzunehmen sowie kompetent
und gesundheitsférdernd an die jeweilige Situation anzupassen. Dabei verfolgen sie das Ziel, dass die betroffenen
Menschen ihre Bewegungsméglichkeiten erweitern und ihre Aktivitdten maglichst selbststdndig durchfihren kénnen.

- Kinaesthetics im Krankenhaus

Kinaesthetics-Trainernnen der Stufe 1 unterstltzen in ihrem Praxisfeld die Mitarbeiterlnnen darin, die eigene
Bewegung in den alltdglichen beruflichen Aktivitdten bewusst und differenziert wahrzunehmen sowie kompetent
und gesundheitsférdernd an die jeweilige Situation anzupassen. Dabei verfolgen sie das Ziel, dass die betroffenen
Menschen ihre Bewegungsméglichkeiten erweitern und ihre Aktivitdten maglichst selbststdndig durchfihren kénnen.
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