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Beim Getragenwerden erfährt Ihr Baby körperliche Nähe und es spürt Ihre Bewegungen. So wird nicht nur das
Bedürfnis nach Nähe und Kontakt gestillt, sondern auch früh der Gleichgewichtssinn angesprochen. Fördert man
zusätzlich durch z.B. die richtigen Griffe beim Baden, Wickeln, Anziehen, Füttern, Hochnehmen und Tragen,
beeinflusst man die kindliche Entwicklung optimal.

Dieses Buch bietet zahlreiche Praxistipps für die ersten 14 Lebensmonate Ihres Babys in Bezug auf das Handling und
ist eine hilfreiche Unterstützung im Bewegungsbereich, sowie auch eine praktische Anleitung z. B. für das Tragen im
Tragetuch.
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