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Beschreibung

Adelheid von Herz ist seit mehr als 25 Jahren in der palliativen Pflege tétig. Ab 2002 hat sie in der Zeitschrift Dr.
med. Mabuse Beitrage aus der Perspektive ihrer beruflichen Praxis veréffentlicht. Diese Artikel sind immer noch
aktuell. Sie berichten Uber die alltdglichen Herausforderungen der Pflege schwerkranker Menschen, Erfahrungen des
Scheiterns und der Entschlossenheit, dennoch einen gangbaren Weg zu finden. Ein immer wiederkehrendes Thema
ist die stdndige Konfrontation mit Grenzen und die Auseinandersetzung mit diesen. Im Fokus stehen die
Entwicklung neuer Perspektiven und die sich daraus ergebenden Méglichkeiten, um hautnah beim hinfalligen
Menschen zu bleiben und der beruflichen Aufgabe nachzukommen, ohne dabei selbst krank zu werden.
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